Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq © & vikenewve ascq

Semaine du 05 au 09 Fevrier 2024 Une ville en monvement
Repas Végétarien
LUNDI MERCREDI VENDREDI
i CAROTTES RAPEES (REGION) {HARICOTS BEURRE VINAIGRETTE Al ' PANAIS RAPE VINAIGRETTE OEUF DUR MAYONNAISE CHOU CHINOIS
Hors d'ceuvre VINAIGRETTE AU CITRON i L'ECHALOTE : : FACON COCKTAIL i VINAIGRETTE AU SESAME
_____________________________________ Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites Sulfites, Moutarde, Oeufs Oeufs, moutarde, sulfites Moutarde, Sésame, Sulfites
: - PARMENTIER A L'EGRENE P - :
 ALLUMETTES DE PORC FACON P . ¢ EMINCE DE CUISSE DE POULET z
CARBONARA E VEGETS_ DE FEVES ET POIS SAUCE AU CURRY SAUTE DE BOEUF SAUCE SHOYU
i Gluten, Lait Gluten, Lait Sulfites, Gluten, Moutarde Poissons Gluten, Lait, Soja
Menu bleu :
, fol POMME DE TERRE VAPEUR ET
SALADE VERTE BLE PILAF ET CAROTTES PERSILLEESi BROCOLIS BECHAMEL
_____________________________________ Gluten, Lait 5 Gluten Gluten, Lait Oeufs
| POISSONMSCFAGON | | | MEDAILLON DE L : FILET DE COLIN D'ALASKA SAUCE
Menu vert g CARBONARA i g MENU UNIQUE i SAUCE AU CURRY P MENU UNIQUE i SHOYU
' Gluten, Lait, Poissons !Poissons, Sulfites, Gluten, Moutardei Gluten, Lait, Soja, Poissons |
Produit laitier FROMAGE FONDU SAINT PAULIN PETIT MOULE NATURE SUISSE SUCRE
_____________________________________ 5 Lait P Lait Lait F Lait L Lait
\ a“L . CAKE DU CHEF A LA NOIX DE
Dessert @ FRUIT DE SAISON g § HEGEOIS VANILLE COCO
| Lait l : : 5 Lait, Soja ' i 5 its a_cogues, Gluten, Lait, Oeufs, Sul_f?
Gluten
Légende : * Aide UE & destination des écoles
9 AOP : Appellation d'Origine Protégée
oL IGP : indication géographique protégée
@ Produit regional MSC : poisson issu de la filliere péche durable

HVE : Haute valeur environnementale
OF : Viande née, élevée et abattue en france



Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq

Semaine du 12 au 16 Février 2024

S,ﬂ Villeneuve d’Ascq

Une ville en mowvenent

Repas Végétarien

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

Menu bleu

Menu vert

Dessert

SALDE DE POMME DE TERRE,

MAIS, PERSIL VINAIGRETTE

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

POTAGE DUBARRY

Sulfites, Lait

CELERI RAPE VINAIGRETTE AU
FROMAGE BLANC ET CIBOULETTE

Céleri, Sulfites, Lait, Moutarde

CAROTTES CUITES FACON
GRECQUE

EMINCE DE DINDE FR
SAUCE CHAMPIGNONS

Gluten, Sulfites

POISSON BLANC MEUNIERE MSC
ET CITRON

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

PAUPIETTE DE VEAU SAUCE
NAPOLITAINE

Gluten, Sulfites, Soja

Lait

POMME DE TERRE VAPEUR ET
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES

Gluten

LASAGNES DE LEGUMES

Céleri, Gluten, Lait

b Lt

OMELETTE BIO DU CHEF
SAUCE CHAMPIGNONS

! FILET DE COLIN D'ALASKA SAUCE |
i NAPOLITAINE i

PANE FROMAGER

MENU UNIQUE MENU UNIQUE
Lait, Oeufs, Gluten, Sulfites Poissons, Gluten Gluten, Lait, Oeuf :
FROMAGE FRAIS SUISSE FRUITE
Lait Lait Lait 5 Lait 5 Lait

BEIGNET CHOCOLAT NOISETTE

! Fruits a coques, Gluten, Lait, Oeufs

FRUIT DE SAISON

{ COMPOTE FRAICHE
i ET CANNELLE é

Sulfites

FLAN NAPPE CARAMEL

Lait, Oeuf

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE a destination des écoles
AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliere péche durable

HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france




Repas Végétarien

Menus Scolaire de la ville de Villeneuve d'Ascq
Semaine du 19 au 23 Février 2024

2/ Villeneuve d’Ascq

Une ville en monvenient

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

Moutarde, Sulfites

VELOUTE DE POIREAUX

Lait, Sulfites

TARTE AU FROMAGE DU CHEF

Gluten, Lait, Oeufs

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
PERSILLEE

Moutarde, Sulfites

ENDIVES VINAIGRETTE

Moutarde, Sulfites

FALAFELS SAUCE ARRABIATA

Gluten, Lait

Gluten, Sulfites

{ROTI DE BOEUF SAUCE ECHALOTE

CORDON BLEU

Gluten, Lait, Oeufs

Poissons, Gluten, Sulfites

SAUTE DE PORC SAUCE
NORMANDE

Céleri, Gluten, Lait

Menu bleu ! ' ! '

PUREE DE POMME DE TERRE ET R|s§gLA€£gEETDE/$TcR(E)%U\?ERTs ET SAUCE i POMME DE TERRE VAPEUR

CHOU FLEU i : i CHEDDAR i ETEPINARDS BECHAMEL i

i PERSILLES ; ; ;
_____________________________________ Lait, Sulfites i i Gluten, Lait i Gluten, Béchamel P Céleri

Menu vert MENU UNIQUE | FILET DEHOKISAUCE ECHALOTE § MENU UNIQUE

______________________________________________ Poissons, Gluten, Sulfites i Gluten, Poissons ; i Poissons, Céleri, Gluten, Lait

I BUCHETTE LAIT MELANGE | SUISSE FRUITE MIMOLETTE E

Produit laitier . % i : : @ L
________________________________________ Lait Lait o Lait Lait P Lait

COMPOTE FRAICHE POMME |

Dessert 5 FRUIT MOUSSE AU CHOCOLAT CITRON

' i Lait i Sulfites 5

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE & destination des écoles

AOP : Appelation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliere péche durable

HVE : Haute valeur environnementale




OF : Viande née, élevée et abattue en france

S/ Villeneuve d'Ascq

Menus Scolaire de la ville de Villeneuve d'Ascq Une ville en manement
Semaine du 24 Février au 01 Mars 2024

Repas Végétarien
LUNDI MERCREDI VENDREDI
' CHOU BLANC RAPE VINAIGRETTE POTAGE DE LEGUMES PIZZA AU FROMAGE ENDIVES VINAIGRETTE AU MIEL CREPE AUX CHAMPIGNONS
Hors d'ceuvre AU CURRY
_____________________________________ Moutarde, Sulfites Céleri, Lait, Sulfites Gluten, Lait Moutarde, Sulfites Gluten , Lait, Oeufs
BEIGNETS DE CALAMAR BLANC DE POULET FORME H
A LA ROMAINE AIGUILLETT,ES SAUCE AUX 4 BOLOGNAISE DE BOEUF CORDON BLEU
SAUCE TARTARE : EPICES :
el MoIIusqgeL:“sf,itl;/lsoutarde, i Gluten Gluten Gluten, Lait, Oeufs Moutarde, Sulfites
Menu bleu :
POMME DE TERRE VAPEUR ET
PUREE DE LEGUMES SO B SRUNOISE DE 5 ol HARICOTS BEURRE A
L'ECHALOTTE
Lait, Sulfites Gluten, Céleri Gluten, Lait Gluten , Lait, Oeufs
ABILLAUD SAUCE AUX 4 EPICE! BOL! NAISE AU THON TENDERS VEGETAL
Menu vert : MENU UNIQUE g c UD SAUCE AU e : : OLOGNABEAUTHO P 3 VEG MENU UNIQUE
_____________________________________________ Poissons, Gluten : l Gluten, Lait, Poissons I I Gluten |
Produit laitier COULOMMIERS FROMAGE BLANC NATURE FROMAGE FRAIS AUX HERBES TOMME GRISE
________________________________________ ' Lait e Lait P Lait P Lait P Lait
FLAN VANILLE BEIGNET AUX POMMES CAKE A LA CAROTTE FRUIT
Dessert P P ey : :
‘ Lait, Oeufs l Gluten, Lait, Oeufs ‘ I Gluten, Oeufs I I
Gluten
Légende : * Aide UE & destination des écoles
g AOP : Appelation d'Origine Protégée
o2 e IGP : indication géographique protégée
@ Produit regional MSC : poisson issu de la filliere péche durable

HVE : Haute valeur environnementale



Repas Végétarien

OF : Viande née, élevée et abattue en france

Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq

Semaine du 04 au 08 Mars 2024

8,4 Villeneuve d'Ascq

Une ville en mowenment

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

Moutarde, Sulfites

VELOUTE CHAMPIGNONS

Lait, Sulfites

Menu bleu

{ BOULETTES A 'AGNEAU SAUCE A |
= LA LOMBARDE =

Gluten, Soja, Lait

SALADE VERTE VINAIGRETTE A
L'ORANGE

Moutarde, Sulfites

HOT DOG
SAUCISSE

Gluten

POTATOES ET KETCHUP

CHOU ROUGE RAPE VINAIGRETTE

Sulfites, Moutarde

POTAGE DE POIS CASSES

Lait, Sulfites

GRATIN DE POMME DE TERRE
(REGION) AU FROMAGE A

TARTIFLETTE ET

AIGUILLETTES DE POULET (région)
SAUCE FACON TAJINE

Gluten, Moutarde, Sulfites

LEGUMES TAJINE ET

Gluten, Lait & Gluten Cluten, Lait & Céleri, Gluten
HOT DOG BOULETTES VEGETALES
Menu vert MENU UNIQUE SAUCISSE VEGETALE : MENU UNIQUE SAUCE FACON TAJINE
poissons, Gluten, Lait H Gluten Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites
Produit laitier CARRE LIGUEIL SAINT PAULIN FROMAGE BLANC AUX FRUITS .. " SUISSE NATURE
_________________________________________ Lait Lait, Sulfites 5 Lait Lait Lait, Sulfites 5
COMPOTE FRAICHE POMME BIO : DONUTS FRUIT

Dessert AU PETIT BEURRE

Gluten, Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

| CREME DESSERT AU CHOCOLAT |

Lait

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE a destination des écoles

AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliére péche durable

HVE : Haute valeur environnementale




